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	春乃会　 　 乳幼児精神保健入門セミナー
	【概要】 　乳幼児精神保健（乳幼児の心の健康）は、我が国においても世界全体においても、大きな社会的課題の1つです。その理由は、乳幼児虐待・ネグレクト、育児困難、子どもの貧困、戦時状況などの多くの社会的問題があり、それらが直接に乳幼児の心を傷つけており、さらに後の発達に大きな否定的影響を与えているためです。乳幼児の心の問題は現在このような社会的課題に直面していますが、我が国では、乳幼児精神保健を系統的に学ぶ機会は，大学などの教育も含め、必ずしも多くありません。 　そこで我々は、まず乳幼児精神保健のほぼ全範囲をカバーできる入門セミナー(WEB・オンデマンド配信)を企画しました。本セミナーは、乳幼児に関わる現場で、多忙な中、四苦八苦されている支援者の方がたや、現在学生としてあるいは研究者としてこの領域を学んでおられる方がたに受講していただきたいと企画しました。本セミナーにより、受講生の方々は、より短時間で乳幼児精神保健全体を大掴みでき、実践や学習の基礎として役立てることができると信じています。また、興味を持たれた講義を単発で受講することも可能です。 　乳幼児精神保健が専門である青木豊（あおきメンタルクリニック）と松本英夫（前東海大学医学部精神科教授；元児童青年精神医学会理事長）に加え、その領域で日本を代表される講師の先生に講義をお願いしています。
	　　　11.介入の基礎：乳幼児‐養育者関係性評価と介入・支援（青木豊・井上美鈴）  　　　12. 安心感の輪プログラムCOSとCOSP（北川恵）                       　　　13. 親子相互交流療法 PCIT（細金奈奈)  　　　14. 乳幼児-親心理療法（青木豊）                               　　　15. 社会的養護（上鹿渡和宏）
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